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Réamhra

Is gairm bheatha agus stil mhaireachtéla
ilghnéitheach i an fheirmeoireacht. Chomh maith
le post, féadfaidh tU a bheith i d’Ginéir gno, i
d’fhostéir agus i d'airfoch ar an talamh. Agus,
b'fhéidir go mbeadh ort uaireanta fada agus
neamhshoisialta a oibriu.

Chun tacu leat le do shaol oibre éagsuil, té an
leabhran seo scriofa ag an mBord um Fhaisnéis
do Shaoranaigh agus ag Teagasc le faisnéis
riachtanach. Cludaionn sé gach céim de do shaol
feirmeoireachta agus cuireann sé sios ar do chuid
freagrachtai, go hairithe ma ta tu ag fostu daoine
ar d’fheirm.

Minionn an leabhran na tacaiochtaf is féidir leat
a fhail ag gach céim de do shaol feirmeoireachta
agus treoraionn sé tu chuig ait ar féidir leat
tuilleadh eolais a fhail ar gach abhar.

Ba cheart duit an leabhran seo a Iéamh ma ta tu:

« Ag smaoineamh ar a bheith ina fheirmeoir
» Feirmeoireacht cheana féin

e Pleanail chun éiri as an bhfeirmeoireacht

Agus mé ta ceist nd saincheist ar leith agat,
féadfaidh tu dul i dteagmhail le Faisnéis do
Shaoranaigh no le Teagasc chun tuilleadh
comhairle a fhail.

An Bord um Fhaisnéis do Shaorénaigh
faisnéis - comhairle - tacaiocht
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Bheith ina
fheirmeoir

D’fhéadfa dul i mbun feirmeoireachta toisc

go bhfuil feirm 4 hoidhreacht agat ¢ ghaol, ag
ceannach feirm no ag obair ar fheirm duine éigin
eile. N6 b'fhéidir go rachaidh tu isteach ann toisc
go bhfuil suim agat sa réimse oibre seo. Cibé sli,
t4 go leor le breithniti méa shocrafonn tu tus a
chur le gairm feirmeoireachta.

Ag smaoineamh ar
fheirmeoireacht

M4 ta tu ar scoil agus ag smaoineamh ar ghairm
bheatha san fheirmeoireacht, ba choir duit
labhairt le do threoirchomhairleoir scoile chun
cursai a phlé.

Mas mian leat staidéar a dhéanamh ar
fheirmeoireacht, is féidir leat dul i dteagmhdil le
Teagasc no leis na hollscoileanna a chuireann
cursaf talmhafochta ar fail chun tuilleadh eolais a
fhail faoi chursal agus faoi phrintiseachtai.

D’fhéadfa smaoineamh freisin ag obair ar
fheirm mar oibri séasUrach. Is bealach iontach

é seo chun taithi a fhail ar fheirm féachaint an
mbaineann tu taitneamh as, sula gclardidh tu do
chursa no printiseacht.

)

U

Conas coid QR a usaid
Pointe an ceamara ar do
ghuthan cliste ag an gcéd QR
dubh agus ban chun tuilleadh
eolais a fhail ar an dbhar ata
luaite.

Mas mian leat staidéar
a dhéanamh ar
fheirmeoireacht, is féidir
leat dul i dteagmhail

le Teagasc no leis na
hollscoileanna a chuireann
cursai talmhaiochta ar fail
chun tuilleadh eolais a fhail.
D’fhéadfa smaoineamh
freisin ag obair ar fheirm mar
oibri séastrach.

Faigh tuilleadh eolais ar an
leathanach um Fhaisnéis do
Shaoranaigh faoi oideachas,
deontais agus tacaiochtai
feirmeoireachta.



https://www.teagasc.ie/contact/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/types-of-employment/different-types-of-workers/#774130
https://www.teagasc.ie/contact/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/types-of-employment/different-types-of-workers/#774130
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farming-education-grants-and-supports/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farming-education-grants-and-supports/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farming-education-grants-and-supports/

Oideachas agus oilitint feirmeoireachta

Ta go leor cursai feirmeoireachta ar fail ma t4 suim agat san fheirmeoireacht né
ma ta tu ag feirmeoireacht cheana féin agus ma ta tu ag iarraidh cur le scileanna.
Seans go mbeidh ort cursa feirmeoireachta a dhéanamh freisin chun rochtain a
fhail ar roinnt scéimeanna agus iocaiochtaf feirmeoireachta.

Cuireann Teagasc cursai breisoideachais QQIl leibhéal 5 agus 6 ar fail ina gcolaisti
agus ina n-ionaid 4ititla. Cludaionn na cursai dbhair feirmeoireachta éagsula mar:

Meicnil talmhaiochta

» Bainistiocht tréada déiriochta
» Staidéir eachai

» Foraoiseacht agus gairneoireacht

Redchtalann Teagasc cursal feirmeoireachta ardleibhéil i gcomhphairtiocht

le colaisti triti leibhéal a chlidaionn dbhair mar Eolaiocht Talmhaiochta agus
Bainistiocht Talun. Is féidir le raon printiseachtai cabhru leat taithi phraiticiuil
feirmeoireachta a fhail.

Ta cursai oideachais aosaigh agus leaniinacha agus oilitiint forbartha tionscail bia
ag Teagasc freisin.

Deontais chun cabhru le staidéar

I measc na ndeontas chun cabhrt leat leis an gcostas staidéir ta:

» Scéim Deontas na Mac Léinn, ata ar fail do gach mac Iéinn.

» Scéim Deontais Cothabhala Teagasc do Mhic Léinn, do mhic Iéinn até
claraithe ar chursai lanaimseartha leibhéal 5 n6 6 de chuid Teagasc.

Ta na critéir chailiochta, ratai agus teorainneacha ioncaim céanna ag an da dheontas
don tastéil acmhainne. Mar sin féin, ta an bealach a riomhtar d'ioncam don tastail

acmhainne beagan difrivil do gach deontas.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Cad é an difriocht idir an da dheontas mac léinn?

Féachann an Scéim Deontas Mac Léinn ar an ioncam ar fad don bhliain
chanach roimhe sin agus an tastail acmhainne & cur i bhfeidhm da ndeontas.
Mar sin féin, déanann Teagasc meanioncam feirme ¢ fhéinfhostaiocht le

tri bliana anuas agus iad ag féachaint ar ioncam don tastail acmhainne

da ndeontas. Ceadaionn Deontas Cothabhéala Mac Léinn Teagasc freisin
asbhainti airithe nach bhfuil ceadaithe agus ioncam & riomh don Scéim
Deontas Mac Léinn.

Conas iarratas a dhéanamh ar an Scéim Deontas Mac Léinn

Déanann tu iarratas ar an Scéim Deontas Mac Léinn ar line gach bliain roimh an
spriocdhata. Ni g go mbeadh a fhios agat do thorthai Ardteistiméireachta nd
cén cursa a bheidh & dhéanamh agat chun iarratas a dhéanamh. Is féidir leat an
fhaisnéis seo a chur leis nios déanai.

Chun clart le Tacaiocht Uilioch Mac Léinn Eireann (TUMLE) agus iarratas a
dhéanamh ar line ar dheontas mac léinn, beidh na nithe seo a leanas uait:

« Uimhir Phearsanta Seirbhise Poibli (PSP).
» Seoladh Riomhphost
« Uimhir Teileafén

Conas iarratas a dhéanamh ar Dheontas Cothabhala Teagasc

locann Teagasc Deontas Cothabhala Teagasc tri do cholaiste. Déanann tU iarratas
ar an deontas seo tri na foirmeacha iarratais a chomhlanu, ata ar fail ar shuiomh
gréasain Teagasc 6 mhi IUil gach bliain.

M4 ta cursa Leibhéal 5 criochnaithe agat agus tu ag iarraidh cursa Leibhéal 6

a dhéanamh, ni mér duit Foirm Athnuachana Deontas Cothabhala Mac Léinn
Teagasc a chomhlanu. Seoltar na foirmeacha seo amach chuig na scolairi go luath i
mi Mhean Fémhair.


https://www.teagasc.ie/
https://www.citizensinformation.ie/ga/education/third-level-education/colleges-and-qualifications/fet-qualifications/
https://www.teagasc.ie/education/apprenticeships/
https://www.teagasc.ie/education/courses/#continuing
https://www.teagasc.ie/food/food-industry-development/food-industry-training/
https://www.citizensinformation.ie/ga/education/third-level-education/fees-and-supports-for-third-level-education/student-grant-scheme/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farming-education-grants-and-supports/#902b22
https://www.citizensinformation.ie/ga/education/third-level-education/fees-and-supports-for-third-level-education/student-grant-scheme/#a5fff0
https://www.teagasc.ie/education/going-to-college/student-maintenance-grants/application-process/
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Tacaiochtai d’fheirmeoiri 6ga
Tacaiochtai airgeadais d’'fheirmeoiri 6ga

Ta tacaiochtai breise ar fail d'fheirmeoiri 6ga chun cabhru leo agus iad ag tosu
amach san fheirmeoireacht. Féadfaidh feirmeoiri 6ga an da phriomhiocaiocht
bhreise seo a fhail:

» Tacaiocht loncaim Chomhlantach d'’Fheirmeoiri (')ga (TICFO) - iocaiocht
d’fheirmeoiri éga faoi 40 bliain d’aois.

« An Culchiste Naisitinta: An chatagéir Feirmeoiri Oga - cuireann sé tacaiocht
airgeadais ar fail d'fheirmeoiri faoi 40 agus atd ag bunt feirm den chéad uair.

Chun céilit don da thacaiocht d'fheirmeoiri 6ga seo, ni moér duit:

» Bifaoi 40 bliain d'acis
» A bhfuil clrsa aitheanta sa talmhaiocht ag Leibhéal 6 n6 a choibhéis/nios
airde ar Chreat Naisitnta na gCailiochtai criochnaithe agat

« larratas baili a bheith curtha isteach agat ar an Scéim um Thacaiocht Bhun-
loncam le haghaidh Inbhuanaitheachta (STBII), lena n-airitear an t-iarratas
riachtanach do na tacaiochtai d'fheirmeoiri éga a bhfuil tl ag déanamh iarratais
orthu. Is féidir leat iarratas a dhéanamh ar an da iocaiocht ar line agfood.ie.

Ta na tacaiochtai seo d'fheirmeoiri éga ceangailte le d'iarratas STBII agus oscailte gach
bliain d'iarratasoéiri nua. Is é an STBIl an phriomhscéim tacaiochta ioncaim d'fheirmeoiri.

Is iocaiocht é Tacaiocht loncaim
Chombhlantach d’Fheirmeoiri Oga (TICFO)
d’fheirmeoiri 6ga faoi 40 bliain d’aois.

An Cllchiste Naisitinta: Solathraionn an chatagéir Feirmeoiri
Oga tacaiocht airgeadais d'fheirmeoiri faoi 40 agus ata ag bunu
feirm den chéad uair.



https://www.gov.ie/en/service/38d46-complementary-income-support-for-young-farmers/
https://www.gov.ie/en/service/bb30b-national-reserve-young-farmer-category/
https://agfood.agriculture.gov.ie/sso-auth-ui-applicant/#/login
https://www.gov.ie/en/service/38d46-complementary-income-support-for-young-farmers/
https://www.gov.ie/en/service/38d46-complementary-income-support-for-young-farmers/
https://www.gov.ie/en/service/bb30b-national-reserve-young-farmer-category/
https://www.gov.ie/en/service/bb30b-national-reserve-young-farmer-category/
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Uimhir thréada a fhail

Teastafonn uimhir thréada uait ma ta tu chun ainmhithe a choinneéil ar d'theirm,
amhail ba, caoirigh né gabhair. Eisionn d’Oifig Tréidliachta Réigitinach (OTR)
uimhreacha tréada agus cuidionn siad le galair in ainmhithe a bhainistiu.

M4 fhaigheann tu tréaduimhir t4 tu freagrach as clram a thabhairt do na
hainmhithe faoin tréaduimhir sin. Feictear thi mar choimeadai an tréada.

Chun céilit le haghaidh tréaduimhir, ni moér duit critéir dirithe a chomhlionadh.
Mar shampla, caithfidh tu a bheith os cionn 18 agus caithfidh do thalamh a bheith
falaithe i gceart. Ni g& duit ainmhithe no talamh a bheith agat chun tréaduimhir a
bheith agat.

Teastaionn uimhir thréada uait freisin chun céilit le haghaidh deontas agus
scéimeanna feirmeoireachta airithe. Mar sin féin, ta sé tdbhachtach a mheabhru
nach n-aistritear aon teidliochtai scéime go huathoibrioch nuair a athraionn td an
t-ainm ar thréaduimhir. Ni moér duit teidliochtai STBII a aistrit ar leithligh.

Ag cur isteach ar thréaduimhir

Chun iarratas a dhéanamh ar thréaduimhir, ni mér duit Foirm Scéimeanna um
Dhiotht Galar (doc) a chomhlant agus i a sheoladh chuig d’Oifig Tréidliachta
Réigiinach (OTR) aitiuil.

Ta tuilleadh eolais ag an Roinn Talmhaiochta, Bia agus Mara maidir le hiarratas a
dhéanamh ar thréaduimhir (doc).

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Faoiseamh canach d'fheirmeoiri 6ga

Faoiseamh d’Fheirmeoir Og Oilte

Ciallaionn an Faoiseamh d’Fheirmeoir Oga Qilte nach n-focann ti aon dleacht
stampa nuair a aistritear talamh talmhaiochta chugat, ma chomhlionann tu critéir
airithe. Caithfidh tu:

» Bifaoi 35

» T4 céiliocht talmhaiochta dbhartha agat

» Ta plean gno curtha isteach agat chuig Teagasc
» T4 tu claraithe le haghaidh cdnach ioncaim

« Biigceannas ar an ngabhaltas feirme
Ni mér duit a bheith ar intinn agat freisin:

» Caith 50% ar a laghad de do ghnath-am oibre ag feirmeoireacht na talun
aistrithe ar feadh cuig bliana ar a laghad ¢ dhéta an aistrithe

» Coinnigh uinéireacht na talun ar feadh cuig bliana ar a laghad ¢ dhata an
aistrithe

Ta teorainn leis an méid faoisimh is féidir leat a éileamh.

Léigh tuilleadh eolais faoin bhFaoiseamh

d’Fheirmeoiri Oga faoi Oilitint ar revenue.ie (pdf).
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https://www.revenue.ie/en/tax-professionals/tdm/stamp-duty/stamp-duty-manual/part-07-exemptions-and-reliefs-from-stamp-duty/section-81aa-transfers-of-land-to-young-trained-farmers.pdf
https://www.gov.ie/en/organisation-information/9dc27-contact-us/#regional-offices
https://www.gov.ie/ga/seirbhis/dean-iarratas-ar-thread-no-uimhir-treada/?#cad-a-chaithfidh-tu-a-dheanamh
https://assets.gov.ie/72636/5c584cad1cfe4ade813cc508271a2e7a.doc
https://assets.gov.ie/72636/5c584cad1cfe4ade813cc508271a2e7a.doc
https://www.gov.ie/en/organisation-information/9dc27-contact-us/#regional-offices
https://www.gov.ie/en/organisation-information/9dc27-contact-us/#regional-offices
https://assets.gov.ie/72643/9facc725e77149cc9e1c69bf045108f3.doc
https://assets.gov.ie/72643/9facc725e77149cc9e1c69bf045108f3.doc

A bheith ina
fheirmeoir

Ni mor duit roinnt rudai a mheas nuair a théann

td i mbun feirmeoireachta. B'fhéidir go bhfuil
feirm nua & bunu agat nd go bhfuil td i mbun gnd
feirme at4 ann cheana féin, agus b'fhéidir go bhfuil
foireann & bhfostu agat freisin. Mar sin, ni mér duit
a chinntiti go bhfuil tu cothrom le data maidir le
cearta fostaiochta d'oibrithe agus do fhreagrachtai
mar fhostoir. D'fhéadfadh go mbeadh impleachtai
canach agus faoisimh ann freisin ar cheart duit a
bheith ar an eolas futhu.

Chun a chinntit go bhfuil do ghnd inmharthana,
ba cheart duit smaocineamh ar iarratas a dhéanamh
ar dheontais agus scéimeanna feirmeoireachta
chun d’'ioncam a fhéirdheontas. Ba cheart duit a
bheith ar an eolas freisin faoi na tacaiochtai leasa
shadisialaigh até ar fail d'fheirmeoiri méa bhionn

deacracht agat né ma éirionn tu tinn.

Ta teimpléad plean gnd Usaideach ‘Mo Fheirm,
Mo Phlean’ (pdf) ag Teagasc ar féidir leat a

lionadh isteach chun cabhru leat tosu.

Ta tuilleadh faisnéise ar fail
ar an leathanach Bheith i
d’fheirmeoir ar an suiomh
Gréasdin um Fhaisnéis

do Shaoranaigh maidir le
deontais feirmeoireachta,
ceisteanna canach agus do
chearta agus freagrachtai
fostaiochta.

Faigh liosta de na scéimeanna
feirmeoireachta ar fad ar

an leathanach gréasdin um
Fhaisnéis do Shaoranaigh faoi
dheontais agus scéimeanna
feirmeoireachta.

Is féidir leat an teimpléad
plean gné ‘Mo Fheirm, Mo
Phlean’ (pdf) a Gséid chun
cabhru leat tosu.
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https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/being-a-farmer/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/being-a-farmer/
https://www.teagasc.ie/media/website/publications/2020/MyFarm-MyPlan-Business-Plan.pdf
https://www.teagasc.ie/media/website/publications/2020/MyFarm-MyPlan-Business-Plan.pdf
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farming-grants-and-schemes/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farming-grants-and-schemes/
https://www.teagasc.ie/media/website/publications/2020/MyFarm-MyPlan-Business-Plan.pdf
https://www.teagasc.ie/media/website/publications/2020/MyFarm-MyPlan-Business-Plan.pdf

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Deontais agus scéimeanna feirmeoireachta Cad iad teidliochtai iocaiochta agus coineasu?

Mas feirmeoir thu, féadfaidh tu cur isteach ar roinnt scéimeanna feirmeoireachta. Ta go leor de na hiocaiochtar rialtais chun d’ioncam feirme a fhoéirdheond,
Ta focaiochtai ann chun d'ioncam a fhéirdheontas agus deontais a chuidionn amhail STBII, bunaithe ar theidliochtai iocaiochta.

le d'fheirm a nuachoiriti agus € a dnéanamh nios inbhuanaithe agus nios Faigheann tu teidliocht focafochta amhain do heictedr talin inchailithe
neamhdhiobhalai don chomhshaol. amhdin. Ach athraionn luach gach teidliochta focaiochta ag brath ar:

. b - . . o , » Na ratai focaiochta a fuair tU ar scéimeanna focaiochta diri roimhe seo
Ta a gcritéir chéilitheacha agus a bproiseas iarratais féin ag formhoér na

« Aon leithdhailti teidliochtafl a fuair tu 6n gCultaisce Naisitinta mar
fheirmeoir 6g né nua

scéimeanna. Nuair a dhéanann tu iarratas ar an Scéim Tacaiochta Bun-loncaim

d’Inbhuanaitheacht (STBII), an priomhfhdéirdheontas ioncaim d’fheirmeoiri, is féidir
» Coigeartuithe déanta gach bliain chun luach na dteidliochtai a bhogadh

i dtreo an mhedin ndisitnta. Tugtar cdineasu air seo. Ciallaionn sé
teidliochtai iocaiochta nios isle a mhéadu de réir a chéile agus teidliochtaf
iocaiochta nios airde a laghdu.

leat iarratas a dhéanamh ar roinnt deontas agus scéimeanna eile ag baint Usaide as
d'iarratas STBII.

Ta cuid de na scéimeanna dunta d'iarrataséiri nua né didnta don bhliain. Ach ta sé

tdbhachtach fos téarmai agus coinniollacha aon scéime ar chlaraigh tu di a thuiscint
chun a chinntiti go bhfuil t ag clof le rialacha na scéime. Tacaiocht Bun-loncaim don Scéim Inbhuanaitheachta

Is i an Scéim um Thacaiocht Bhun-loncam d’'Inbhuanaitheacht (STBII) an
Cabhair uait le hiarratas a dhéanamh ar dheontas né scéim priomh-thacaiocht AE d'fheirmeoiri. Cuireann sé tacafocht ioncaim ar fail don
fheirmeoireacht go hinbhuanaithe agus ta sé mar aidhm aige a chinntiti gur féidir
Féadfaidh tu comhairleoir faofa faoin gCéras Comhairleach Feirme (CCF> a le feirmeoiri sli bheatha a bhaint as an bhfeirmeoireacht. T4 an méid a gheobhaidh
tu bunaithe ar lion na heicteédr a ndéanann tu feirmeoireacht orthu a chailionn don

scéim. Déanann tu iarratas ar STBII ar line gach bliain agfood.ie.

fhail chun iarratas a dhéanamh ar STBII agus ar dheontais feirmeoireachta
eile ar do shon. T4 comhairleoir CCF céilithe chun comhairle a thabhairt

d'fheirmeoiri ar raon abhar, lena n-airitear cur isteach ar dheontais agus Is ¢ an 15 Bealtaine gach bliain an spriocdhéta le haghaidh iarratas de ghnéath. Is

scéimeanna. Ni mor duit an comhairleoir CCF a foc as an tseirbhis seo. Is féidir leat d'iarratas STBII a Usaid freisin chun iarratas a dhéanamh ar scéimeanna
féidir leat comhairleoir feirme a fhail ar gov.ie. Ta gach comhairleoir Teagasc eile lena n-airitear:

» An Tacalocht loncaim Athdhdilte Chomhlantach le haghaidh
Inbhuanaitheachta

e An Scéim um Limistéir faoi Shrianta Nadurtha

Faigh tuilleadh faisnéise faoin Scéim um e An Scéim Feirmeoireachta Organach

Thacaiocht Bhun-loncaim le haghaidh o An Scéim Chunaimh Proitéin

Inbhuanaitheachta (STBII) ar citizensinformation.ie .. .
e An Eicea-Scéim
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https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/basic-income-support-for-sustainability-scheme-for-farmers/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/basic-income-support-for-sustainability-scheme-for-farmers/
https://www.gov.ie/en/publication/b41a6-farm-advisory-system/#find-a-farm-advisor
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/basic-income-support-for-sustainability-scheme-for-farmers/
https://agfood.agriculture.gov.ie/sso-auth-ui-applicant/#/login
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/basic-income-support-for-sustainability-scheme-for-farmers/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/basic-income-support-for-sustainability-scheme-for-farmers/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/basic-income-support-for-sustainability-scheme-for-farmers/
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Tacaiocht loncaim Athdhailte Chomhlantach le haghaidh
Inbhuanaitheachta

Is scéim i an Tacaiocht loncaim Athdhailte Chomhlantach d’'Inbhuanaitheacht
(TIACI) até deartha chun cisti a athdhaileadh ¢ fheirmeacha mara go feirmeacha
meanmhéide agus nios IU. foctar TIACI le gach feirmeoir gniomhach ar a gcéad
30 heictedr.

An Scéim um Limistéir faoi Shrianta Nadurtha

Solathraionn an Scéim um Limistéir faoi Shrianta Nadurtha (SLSN) iocaiochtai do
dhaoine atd ag déanamh feirmeoireachta ar thalamh i gceantair a bhfuil cruatan

suntasacha rompu de bharr fachtdiri mar iargultacht, tir-raon deacair, fadhbanna
aerdide agus drochchoinniollacha ithreach.

Scéim Feirmeoireacht Organach

Soldthraionn an Scéim Feirmeoireachta Organach (SFO) tacaiocht airgeadais
d'fheirmeoiri a dhéanann feirmeoireacht ar bheostoc né ar bharra orgdnacha. Ta
sé mar aidhm aige freisin tionchar comhshaoil na feirmeoireachta a laghdu agus
leas ainmhithe a fheabhsu. T4 an méid a gheobhaidh tu bunaithe ar an méid talun
a dhéanann tu feirmeoireacht go horganach agus ar an méid a thairgeann tu.

Ta an Scéim Feirmeoireachta Organach dunta faoi lathair d'iarratasoiri nua, ach
d'fhéadfadh go n-oscléidh si aris.

Scéim Chunaimh Praitéin

Is focaiocht i an Scéim um Chunamh Proéitéin d'fheirmeoiri a fhasann ponairi,
piseanna agus lUipini. Socru nitrigine is ea na barrai seo agus cuireann siad tairbhi
comhshaoil ar fail. Athraionn ratai focaiochta gach bliain ag brath ar an méid a
ghlacann leis an scéim.

Scéim Timpeallachta Agra-Aeraide Tuaithe

focann an Scéim Timpeallachta Agra-Aeraide Tuaithe (STAAT) le feirmeoiri athruithe
comhshaoil a dhéanamh ar a bhfeirmeacha chun cabhru le dul i ngleic leis an laghdu
ar an mbithéagsulacht. T4 an scéim seo dunta faoi lathair d'iarratasoiri nua.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Scéimeanna Spriocdhirithe Nuachdéirithe Talmhaiochta

Is sraith scéimeanna iad na Scéimeanna Spriocdhirithe um Nuachoirit
Talmhaiochta (SSNT) a chabhraionn le feirmeoiri deontais a fhail chun foirgnimh
agus trealamh feirme a thégail agus a fheabhst. Déanann tu iarratas ar na
scéimeanna seo ar line agfood.ie.

Scéimeanna foraoiseachta

Ta roinnt scéimeanna foraoiseachta ann. Cuireann cuid acu deontais ar fail
chun cabhru le daoine foraoisi nua a fhorbairt agus ta cinn eile do dhaoine ata
ag bainistil foraoisi atd ann cheana féin. Ta na scéimeanna chun foraoisi nua a
fhorbairt dirithe ar chltidach foraoise na hEireann a mhéadu agus dul i ngleic le
hathru aeraide.

» Teastaionn ceadunas foraoisithe (cur crann) agus foraoiseoir claraithe uait
chun cabhru leat iarratas a dhéanamh ar an Scéim Foraoisithe.

» Ni ga ceaduinas coillteoireachta a bheith agat chun iarratas a dhéanamh ar
Scéim Cheantar na gCrann Duchais, a iocann tu as crainn dhiichasacha a
chur ar limistéir bheaga talun.

Solathraionn Teagasc comhairle foraoiseachta saor in aisce trina lionra
comhairleach.

Tacaiochtai leasa shoisialaigh

Is féidir go mbeidh tU in ann roinnt tacaiochtai leasa shaoisialaigh a fhail freisin.

Ta tacaiochtai leasa shéisialaigh ann go sonrach d’'fheirmeoiri agus do chinn
ghinearilta eile a d'fhéadfé a bheith in ann a fhail freisin, mar shampla, méa éirfonn
ta tinn.

Is féidir leat tuilleadh eolais a fhail faoi iocaiochtai
leasa shaisialaigh agus faoi iocaiochtai eile sa

rannan leasa shoisialaigh den suiomh gréasain
um Fhaisnéis do Shaoranaigh.
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https://www.gov.ie/en/service/b4290-complementary-redistributive-income-support-for-sustainability-criss/
https://www.gov.ie/en/service/b4290-complementary-redistributive-income-support-for-sustainability-criss/
https://www.gov.ie/ga/seirbhis/areas-of-natural-constraints-and-areas-of-specific-constraint-island-schemes/?
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/organic-farming-scheme/
https://www.gov.ie/ga/seirbhis/sceim-cunaimh-proitein/?
https://www.gov.ie/en/service/f5a48-agri-climate-rural-environment-scheme-acres/
https://agfood.agriculture.gov.ie/sso-auth-ui-applicant/#/login
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farming-grants-and-schemes/#b1d8f8
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/afforestation-scheme/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/native-tree-area-scheme/
https://www.teagasc.ie/crops/forestry/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/
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Cunamh Feirme

Is iocafocht leasa shoisialaigh de réir tastala acmhainne é Cinamh Feirme
d'fheirmeoiri a bhfuil ioncam iseal acu. focann an Roinn Coimirce Soisialaf é.
Ni ga duit a bheith ar fail le haghaidh oibre chun cailii don iocafocht.

Chun cdilid do Chinamh Feirme, ni mor duit:

» Biid'fheirmeoir
« Bf ag feirmeoireacht taltn in Eirinn
A bheith idir 18 agus 66 bliain d’aois

» Pas a fhail i dtastail acmhainne

Caithfidh tu a thaispedint go bhfuil d'acmhainn faoi leibhéal airithe. Nuair a dhéanann
td iarratas ar Chinamh Feirme, tabharfaidh oifigeach leasa shoisialaigh cuairt ort
chun an tastéil mhaoine a dhéanamh. Breathnoidh siad ar d’fhoinsi ioncaim go léir le
haghaidh na tastala acmhainne lena n-iritear d'ioncam, sécmhainni agus aon mhaoin
seachas do theach.

Ta rialacha measunaithe éagsula ann do chinealacha éagsula ioncaim. Maidir le
hioncam feirme, déantar measunu ar 70% ach tad neamhaird bhlianttil de €254 don
chéad bheirt leanai cleithitinacha agus €381 don trili leanbh agus leanai eile.

Ta direamhan ar line ag Cumann Feirmeoiri na hEireann (CFE) chun cabhru leat a
oibritt amach an gcailionn tu do Chunamh Feirme.

Is é an t-uasiocaiocht phearsanta sheachtainiuil is féidir leat a fhail n4 €232. Is
féidir leat méaduithe a fhail ar an iocaiocht seo freisin ma ta cleithiinaithe aosaithe
no leanai cleithilinacha agat.

Chun iarratas a dhéanamh ar Chiinamh Feirme, comhlanaigh an fhoirm Feirme
1 (pdf) agus seol ar ais i chuig d’'lonad Intreo aitidil nd Oifig Bhrainse Leasa
Shaisialaigh aitiuil.

Is féidir leat an fhoirm seo a fhail freisin ag d’lonad Intreo aititil né Oifig Bhrainse
Leasa Shéisialaigh né lonad Faisnéise do Shaoranaigh.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Cad é an sainmhinit ata ar fheirmeoir?

Féadfaidh an sainmhiniu ar fheirmeoir a bheith difritil maidir le hiocaiochtaf
leasa shoisialaigh, CBL, cain agus focaiochtai AE. Mar sin, ba cheart duit
seicedil i gcénai go gcomhlionann tu an sainmhinid ar fheirmeoir le haghaidh
na hiocaiochta is mian leat a éileamh.

Maidir le Cinamh Feirme, meastar gur feirmeoir thi ma dhéanann tu
feirmeoireacht ar thalamh até i do sheilbh né ar Iéas agat agus a Gséideann tu
chun criche feirmeoireachta. Ciallaionn fearas an talamh a oibrit agus é mar
aidhm tairge a bhaint as an talamh.

Chun a thaispeadint gur feirmeoir thi don Scéim Shoisialta Tuaithe, ni mor duit
cruthlinas a sholathar go bhfuil tu ag feirmeoireacht go gniomhach. Chun seo a
dhéanamh, ni moér duit dearbh a sholathar maidir le d'iarratas ar an Scéim um
Thacaiocht Bhun-loncam d’Inbhuanaitheacht (STBII) don bhliain reatha, lena
n-airitear tréaduimhir bhaili. Mura ndearna tu iarratas ar STBII, déan teagmhail
leis an Scéim Shoisialta Tuaithe chun comhairle a fhail.

Sochair leasa shaisialaigh eile

Mé ta Cdinamh Feirme 4 fhéil agat, d'fhéadfa cailiti freisin le haghaidh:

» Lilntas Breosla - iocafocht chun cabhru leis an gcostas a bhaineann le do
theach a théamh i rith an gheimhridh

» Carta leighis - ta go leor feirmeoiri céilithe le haghaidh cartaf leighis fil
mura bhfuil iocaiocht leasa shoisialaigh a fail acu

« Liantas Eadai agus Coisbhirt don Scoilbhliain Nua

» Bodnas na Nollag

» An Scéim Shdisialta Tuaithe agus Clair Fostaiochta Pobail.
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https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/farming-and-fishing/farm-assist/
https://www.ifa.ie/farm-assist-calculator/
https://assets.gov.ie/37078/b024b52a38a1463cbc12877f89f01a43.pdf
https://assets.gov.ie/37078/b024b52a38a1463cbc12877f89f01a43.pdf
https://www.gov.ie/ga/eolai/categoir/46f9e5-none/?referrer=http%3A%2F%2Fwww.gov.ie%2FINTREOoffices%2F
https://www.gov.ie/ga/eolai/categoir/46f9e5-none/?referrer=http%3A%2F%2Fwww.gov.ie%2FINTREOoffices%2F
https://centres.citizensinformation.ie/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/extra-social-welfare-benefits/fuel-allowance/
https://www.citizensinformation.ie/ga/health/medical-cards-and-gp-visit-cards/medical-card/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/families-and-children/back-to-school-clothing-and-footwear-allowance/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/irish-social-welfare-system/christmas-bonus/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/farming-and-fishing/rural-social-scheme/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/unemployment-and-redundancy/employment-support-schemes/community-employment-scheme/

Sochar Cuardaitheora Poist agus Litintas Cuardaitheora Poist

Ma bhi tu fostaithe, ach go bhfuil tU as obair anois, d'fhéadfa cailiti le haghaidh
Sochar Cuardaitheora Poist ma d’ioc t( go leor ranniocaiochtai ASPC. M4 chailionn
tu do Shochar Cuardaitheora Poist agus Clinamh Feirme araon, is féidir leat an
focafocht is fabhrai a roghnu.

Ta difriochtai sna sochair bhreise ata ar fail leis an da focaiocht. Ta Sochar
Cuardaitheora Poist inchanach agus nil Cinamh Feirme ann. M4 t4 Sochar
Cuardaitheora Poist & fhail agat, caithfidh tU a bheith ar fail le haghaidh oibre agus ag
cuardach oibre go gniomhach.

D’fhéadfa céilit le haghaidh Lidntas Cuardaitheora Poist mura gcéilionn ti do Shochar
Cuardaitheora Poist agus ma éirionn leat sa tastail acmhainne. Aris, caithfidh tU a bheith
gniomhach ar lorg oibre. M4 t4 tU i dteideal Litintas Cuardaitheora Poist agus Cinamh
Feirme araon, féadfaidh tu cibé acu is fearr a oireann duit a roghntli - agus don chuid is
mo d'fheirmeoiri, t& Ciinamh Feirme nios fabhrai.

Scéim Shoisialta na Tuaithe

Is le haghaidh feirmeoiri, iascairi agus iascairi ar ioncam iseal atd an Scéim
Shéisialta Tuaithe (SST). Faigheann tU ‘breisit’ ar d'iocaiocht leasa shoisialaigh mar
mhalairt ar sheirbhisi a sholathar a théann chun tairbhe do phobail. Airitear ar an
gcinedl oibre a d'fhéadfd a dhéanamh don scéim:

» Bealal sitil agus boithre portaigh a chothabhail

»  Obair chaomhnaithe fuinnimh

» Curam soisialta agus ciram do dhaoine scothaosta
e Curam pobail do ghripai réamhscoile agus iarscoile
» Airfoch ag diseanna pobail agus spéirt

» Obair riarachain pobail

Is féidir leat treoirlinte na Roinne Coimirce Soisialai

ar an Scéim Shaisialta Tuaithe a Iéamh.
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Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Oibrionn td 19.5 uair sa tseachtain. Ta na huaireanta seo bunaithe ar sceideal a oireann
d'fheirmeoiri ionas gur féidir leat pairt a ghlacadh sa scéim gan cur isteach ar do
ghniomhaiochtai feirmeoireachta. Chun cilit don Scéim Shdisialta Tuaithe, ni moér duit:

» Biag fail Cinamh Feirme
» Bi gniomhach ag feirmeoireacht agus ag fail iocaiocht leasa shoisialaigh eile,
mar Lidntas Cuardaitheora Poist nd Sochar Michumais

Ni mor duit cruthdnas a sholathar go bhfuil tu ag feirmeoireacht go gniomhach.
Chun seo a dhéanamh, ni mér duit coip de d’iarratas STBII don bhliain reatha

a sholathar, lena n-airitear tréaduimhir bhaili. Chun iarratas a dhéanamh ar an
Scéim Shoisialta Tuaithe, ba choir duit teagmhail a dhéanamh leis an eagraiocht a
oibrionn SST i do cheantar chun foirm iarratais a fhail.

Tacaiochtai ma éirionn tu tinn

M4 éirionn tu tinn, b'fhéidir go mbeifed in ann iarratas a dhéanamh ar focaiocht leasa
shaisialaigh 6n Roinn Coimirce Saisialal (RCS) chun tacu leat. Chun céilit d'focaiocht
leasa shdisialaigh toisc go bhfuil tu breoite né faoi mhichumas, ni mér duit a bheith
deimhnithe mar bhreoiteacht né faoi mhichumas ag dochtuir.

D’'fhéadfa Sochar Breoiteachta a fhail mura bhfuil td in ann obair a dhéanamh
toisc go bhfuil tu tinn né tinn. Ni mdr duit a bheith faoi aois an phinsin agus
na coinniollacha ASPC a shasamh. M4 ta tu féinfhostaithe agus mé iocann tu
ranniocaiochtai ASPC Aicme S, ni chéilionn t do Shochar Breoiteachta.

Féadfaidh tu Pinsean Easlaine a fhail mura bhfuil td in ann oibriti mar gheall ar
bhreoiteacht fhadtéarmach né michumas agus ma té tu clidaithe ag arachas
séisialach (ASPQ). Is féidir le daoine féinfhostaithe a bhfuil go leor ranniocaiochtaf
ASPC Aicme S ioctha acu Pinsean Easlaine a fhail.

Féadfaidh tu Liintas Michumais a fhail ma éirionn td faoi mhichumas. Chun cailid,
ni mor a bheith ag suil go leanfaidh do ghortt, do ghalar né do mhichumas coirp né
meabhrach ar feadh bliana ar a laghad agus caithfidh sé srian suntasach a chur ort ¢
bheith ag obair. Is iocaiocht de réir tastala acmhainne é an Litintas Michumais.

Ma éirionn tu breoite agus mura gcdilionn tu d’iocaiocht ar bith, b'fhéidir go mbeidh
tu fés in ann Liuntas Leasa Forliontach a fhail. Is liintas seachtainitil é seo a foctar le
daoine nach bhfuil déthain ioncaim acu chun freastal ar a gcuid riachtanas bunusach.
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https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/unemployed-people/jobseekers-benefit/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/unemployed-people/jobseekers-allowance/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/farming-and-fishing/rural-social-scheme/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/farming-and-fishing/rural-social-scheme/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/farming-and-fishing/rural-social-scheme/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/farming-and-fishing/rural-social-scheme/
https://www.gov.ie/en/publication/eb8f4e-rural-social-scheme-list-of-implementing-bodies/
https://www.gov.ie/en/publication/eb8f4e-rural-social-scheme-list-of-implementing-bodies/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/disability-and-illness/illness-benefit/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/disability-and-illness/invalidity-pension/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/irish-social-welfare-system/social-insurance-prsi/social-insurance/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/irish-social-welfare-system/social-insurance-prsi/social-insurance/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/disability-and-illness/disability-allowance/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/supplementary-welfare-schemes/supplementary-welfare-allow/

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Fostu daoine ar an bhfeirm
Sula bhfostaionn tu oibrithe do d'fheirm

Sula bhfostaionn ti aon duine le bheith ag obair ar d'fheirm, ni moér duit a bheith
soiléir cén fath a bhfuil tu fostaithe acu. Ni mér duit a bheith cinnte freisin go bhfuil
saothair bhreise de dhith ar do ghné agus go mbeidh sé d'acmhainn agat ioc astu. Ta
treoirleabhar ag Teagasc a thugann comhairle ar an bpréiseas fruilithe: LAmhleabhar
Saothair Feirme Teagasc - Dea-Chleachtas maidir le Fostaithe a Earcli agus a
Bhainistit (pdf).

Bheith i d'fhostdir

M4 t4 tu ag fostl daoine le bheith ag obair ar d'fheirm, ni moér duit a bheith eolach
ar do fhreagrachtai mar fhostéir agus a chinntiti go bhfaigheann d'oibrithe a
mbunchearta fostaiochta. Caithfidh tu:

» Cinntigh sdbhailteacht, slainte agus leas d'oibrithe ag an obair, chomh fada
agus is indéanta le réasun

» Cinntigh go bhfaigheann do chuid oibrithe na sosanna cearta, na tréimhsf
S0sa agus saoire bhliantuil

» Déan cinnte go bhfaigheann d'oibrithe raiteas scriofa le téarmai agus
coinniollacha a gcuid fostaiochta

« foc an t-fospha ar a laghad agus tabhair duillini pa d’oibrithe

« Bain an méid ceart canach, ASPC agus Muirear Séisialta Uilioch ¢ pha
d'fhostaithe agus seol iad seo chuig na Coimisinéiri loncaim

» Coinnigh taifid den pha a d’ioc tU, uaireanta oibre agus faisnéis eile

Ma theastaionn comhairle agus tacaiocht uait ar chursai fostaiochta, ba cheart duit
dul i dteagmhiil leis an gCoimisitin um Chaidreamh san Ait Oibre.

Is féidir leat tuilleadh eolais a fhail faoi chearta
fostaiochta agus faoi choinniollacha fostaiochta

d’oibrithe ar an suiomh gréasain um Fhaisnéis do
Shaoranaigh.
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https://www.teagasc.ie/media/website/publications/2017/Teagasc-Farm-Labour-Combined-Book.pdf
https://www.teagasc.ie/media/website/publications/2017/Teagasc-Farm-Labour-Combined-Book.pdf
https://www.teagasc.ie/media/website/publications/2017/Teagasc-Farm-Labour-Combined-Book.pdf
https://www.workplacerelations.ie/ga/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/employment-rights-and-conditions/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/employment-rights-and-conditions/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/employment-rights-and-conditions/
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Do ghno feirme

Gno is ea feirm. Mar sin, td sé an-tadbhachtach a thuiscint cad atd i gceist le gné
a reachtail.

Ag cur tus le do ghno feirme

M4 ta gnd feirme & thosu agat, ba cheart duit:

» Forbair an smaoineamh do do ghno
 Labhair le do chomhairleoir feirme

» Scriobh plean gno

» Roghnaigh struchtur dlithidil

» Smaoinigh ar do riachtanais chanach
» Claraigh d'fhostaithe

» Faigh amach faoi roghanna maoinithe

Ta go leor tacaiochtai ann chun cabhru leat do ghné a bhund agus maoinit a fhail.
Oifigi Fiontair Aititla

M4 ta cabhair uait le do ghndé a phleanail, nd ma ta4 comhairle uait maidir le

tosu, déan teagmbhail le d’Oifig Fiontair Aititil. Cuireann siad cursaf oilitina,
meantodireacht agus tacaiochtai airgeadais ar fail chun cabhru leat do ghno a thosu
agus a leathnu.

Fiontraiocht Eireann

Cuireann Fiontraiocht Eireann deontais, dearbhdin, scéimeanna agus comhairle ar
fail do ghnoélachtai nuathionscanta.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Do ghné feirme a éagsulu

Is féidir leat ioncam teaghlaigh breise a ghinilint tri ghnélachtai nua a chur le do
ghnd feirme traidisitinta. Tugtar éagsull feirme air seo. Mar shampla, d'fhéadfa
feirm pheatai a bhunt no bia ceardai d’ardchaighdean a thairgeadh in éineacht le
do ghnathghniomhaiochtai feirme.

Ta go leor féidearthachtai ann chun d'fheirm a éagsuli. Comhladnaionn na fiontair
is fearr do ghno feirme reatha tri shreabhadh airgid a fheabhsu, brabus a chur leis
agus do rioscaf a laghdu. Is féidir leis na gnéthai nua seo am agus airgead a bhaint
as do ghno feirme, &fach. Mar sin, ta sé tabhachtach pleanail agus comhairle a fhail
roimh bhunt gné nua.

Reachtalann Teagasc clar Roghanna do Theaghlaigh Feirme freisin chun cabhru
leat smaointe nua a fhorbairt do d'fheirm agus ioncam breise a ghinidint.

Seans go mbeidh tu in ann maoinit a fhail do ghndélachtai nua a dhéanann éagsulu
ar d'fheirm. Mar shampla, tacaionn an clar LEADER um Fhorbairt Tuaithe le
fiontair phriobhaideacha agus le grupai pobail a chuireann feabhas ar chéiliocht na
beatha agus ar ghniomhaiocht eacnamaioch i gceantair thuaithe.

Shaoranaigh maidir le gné a thosu in Eirinn.

M
Ta treoir céim ar chéim ag Faisnéis do B&

Ta bileoga firici agus fiseain ag Teagasc le faisnéis faoi éagsula
feirmeacha agus is féidir leo cabhru leat comhairle a chur ar an
bpréiseas freisin.
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https://www.teagasc.ie/rural-economy/rural-development/options-programme/
https://www.gov.ie/en/campaigns/8ac2b-leader-programme-ireland/?referrer=https%3A%2F%2Fwww.gov.ie%2Fen%2Fpolicy-information%2F179274-leader-rural-development%2F
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/types-of-employment/self-employment/starting-a-business/#748eb3
https://www.localenterprise.ie/Find-Your-Local-Enterprise-Office/
https://www.enterprise-ireland.com/en/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/types-of-employment/self-employment/step-by-step-guide-to-setting-up-a-business-in-ireland/
https://www.citizensinformation.ie/ga/employment/types-of-employment/self-employment/step-by-step-guide-to-setting-up-a-business-in-ireland/
https://www.teagasc.ie/rural-economy/rural-development/diversification/
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Slainte agus sabhailteacht ar do fheirm

Is féidir le feirmeoireacht a bheith ina jab contuirteach, mar sin ta sédbhéilteacht

ar d'fheirm mar phriomhthosaiocht. Ta thart ar 2,800 gort tromchuiseach agus
20 bas ar fheirmeacha gach bliain. Mar sin, té sé tdbhachtach go mbeadh tu féin
agus do chuid oibrithe ar an eolas agus go leanann siad rialacha sabhdilteachta a
chinntionn gur it shabhailte oibre i d'fheirm.

Measunuithe riosca agus raitis sabhailteachta

T4 an tUdaras Slainte agus Sabhailteachta (USS) freagrach as slainte agus
sabhailteacht ar fheirmeacha. Mar fheirmeoir, ni mér duit measinu riosca (pdf)
a dhéanamh, a chuidionn leat aon rioscai ar d’fheirm a aithint agus céimeanna a
ghlacadh chun timpisti a chosc.

Ma fhostaionn td tridr nd nios mo ar d’theirm, ni mor duit raiteas sabhéilteachta a
chomhlanu. Ta sé seo cosuil le measunu riosca ach cuimsionn sé nios moé sonrai. Ta
tuilleadh eolais ag an USS maidir le conas raiteas sabhailteachta a scriobh.

Ba cheart go mbeadh rochtain ag aon duine a oibrionn ar d’fheirm ar na doiciméid
sabhailteachta seo. Is féidir le cigire USS na doiciméid seo a initichadh freisin agus
iarraidh ort iad a athbhreithnit ma fhaigheann siad amach nach leor iad.

Timpisti ar an bhfeirm a thuairisciu

M4 gortaitear tu féin né fostal ar d'theirm agus mura bhfuil td in ann oibril
ar feadh nios mo na tri 1a as a chéile, ba cheart duit an teagmhas a thuairiscit
don USS.

Is féidir leat timpiste a thuairiscit tri Gsaid a bhaint as céras tuairiscithe
tiondisci agus teagmhais chontuirteacha ar line an USS.

Ta tuilleadh eolais ag Gov.ie faoi shabhailteacht feirme agus ta eolas ag
Teagasc faoi shldinte agus sabhdilteacht ar an bhfeirm.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Canachas ar fheirmeoiri

Gearrtar cain ort ar an mbrabus a dhéanann tu ¢ do ghno feirme agus ar aon

ioncam eile ata agat. Is ionann brabus feirme agus an t-ioncam a thuilleann td 6n
bhfeirmeoireacht lUide do chostais feirmeoireachta incheadaithe. Ta tu freagrach as
taifid a choinnedil agus as measunt a dhéanamh ar an méid canach até dlite gach bliain.

M4 t4 tu ag feirmeoireacht mar dhuine aonair, iocann tu cain ioncaim ar do
bhrabuis. M4 t4 tu ag feirmeoireacht tri chuideachta, iocann ti Cain Chorparaide
(CT) ar do bhrabuis.

Muirear soisialta uilioch

Cain ar d'ioncam é an Muirear Séisialta Uilioch. Caithfidh tu € a foc mé t& d’ioncam
comhlan (d'ioncam roimh chéin) nios mé nd €13,000 in aghaidh na bliana. Ta liuntais
chaipititla feirme inasbhainte. Faigh tuilleadh eolais faoi ratai reatha MSU agus
ioncam diolmhaithe ar citizensinformation.ie.

ASPC d'fheirmeoiri

Mas feirmeoir féinfhostaithe td, iocann ti ASPC Aicme S. Nuair a focann ti ASPC,
carnann tu teidliochtai ar shochair arachais shoisialaigh.

Cludaionn ranniocaiochtai Aicme S tU le haghaidh lion teoranta iocaiochtai. Go
ginearalta, ni chltdaionn siad tu le haghaidh aon focaiochtai gearrthéarmacha
lena n-diritear iocaiochtai breoiteachta agus michumais. Ni chlidaionn siad tu le
haghaidh Sochar Cuardaitheora Poist. Ma shasaionn tl na coinniollacha eile go Iéir,
ciallaionn ranniocaiochtai Aicme S gur féidir leat:

» Sochar Maithreachais  Sochar Uchtaioch

» Sochar Atharthachta  Sochar Tuismitheora

» Scéim Sochar Coéireala « [ocaiocht Caomhnéra (Ranniocach)
 Pinsean Easldine « Sochar Cuardaitheora Poist (Féinfhostaithe)

« Sochar Cumais Phairtigh  « locaiocht Sochair do dhaoine 65 bliana d’aois

» Pinsean Stait (Ranniocach) < Pinsean Baintri, Baintri Fir né Pairtnéara
Shibhialta Mharthanaigh (Ranniocach)
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https://www.citizensinformation.ie/ga/money-and-tax/tax/income-tax/universal-social-charge/
https://www.citizensinformation.ie/ga/money-and-tax/tax/income-tax/universal-social-charge/
https://www.citizensinformation.ie/ga/money-and-tax/tax/income-tax/universal-social-charge/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/irish-social-welfare-system/social-insurance-prsi/class-s-prsi/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/irish-social-welfare-system/social-insurance-prsi/class-s-prsi/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/families-and-children/maternity-benefit/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/families-and-children/adoptive-benefit/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/families-and-children/paternity-benefit/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/families-and-children/parents-benefit/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/disability-and-illness/treatment-benefit-scheme/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/death-related-benefits/guardian-and-orphan-payments/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/disability-and-illness/invalidity-pension/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/unemployed-people/jobseekers-benefit-self-employed/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/disability-and-illness/partial-capacity-benefit/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/older-and-retired-people/payment-for-people-retired-at-65/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/older-and-retired-people/pinsean-stait-ranniocach/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/death-related-benefits/widowed-persons-contrib-pension/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/death-related-benefits/widowed-persons-contrib-pension/
https://www.hsa.ie/eng/gaeilge/
https://www.hsa.ie/eng/Publications_and_Forms/Publications/Agriculture_and_Forestry/Farm_Safety_Code_of_Practice_Risk_Assessment_Document.pdf
https://www.hsa.ie/eng/enterprise_and_employee_supports/getting_started/safety_statements_made_simple/
https://www.hsa.ie/eng/topics/accident_and_dangerous_occurrence_reporting/
https://www.hsa.ie/eng/topics/accident_and_dangerous_occurrence_reporting/
https://www.gov.ie/en/publication/4133b-farm-safety/?
https://www.teagasc.ie/rural-economy/farm-management/farm-health--safety/
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Nuair at4 tu féinfhostaithe, claraionn tu le haghaidh féinmheastnaithe leis na
Coimisinéirf loncaim agus ansin claraitear tU le haghaidh ASPC go huathoibrioch.
Nuair a chuireann tu do thuairiscedin chanach bliantula isteach, cuirfidh na
Coimisinéirf loncaim in iul duit ma bhionn ort ASPC a foc. Mura bhfuil ort ASPC a
foc, b'fhéidir go mbeifed in ann ranniocaiochtai deonacha a ioc chun do thaifead
drachais shadisialaigh a choinneadil. Is féidir leat tuilleadh a Iéamh faoi na rialacha
agus na ratai le haghaidh ASPC Aicme S ar citizensinformation.ie.

Ranniocaiochtai ASPC do do chéile né do phairti

Ma ta do chéile n6 do phairti ag cabhru leat ar an bhfeirm, féadfaidh siad
ranniocaiochtai ASPC a dhéanamh agus sochair ASPC a fhail. Go ginearalta, focann
do chéile né do phairti ASPC i dtri chas:

1. Comhphairtiocht trachtala

Ta tu féin agus do chéile gniomhach i gcomhphairtiocht trachtala. Ciallaionn sé
seo go gcaitear leo mar ranniocoir aonair féinfhostaithe agus go bhfuil siad faoi
dhliteanas i leith ranniocafochtai drachais shoisialaigh. Ligeann na ranniocaiochtai
seo (ag ASPC Aicme S) déibh taifead arachais a thiomsU ina gceart féin agus
sochair ghaolmhara a fhail. Is é an priomhshochar na Pinsean Stait (Ranniocach).

2. Cuideachta theoranta

M4 ta gnd teaghlaigh ionchorpraithe mar chuideachta theoranta, is féidir le céili
no pairtnéiri a bhfuil baint acu leis an ngno taifead arachais shaisialaigh a bhunt
mar fhostaithe né mar ranniocoiri féinfhostaithe, ag brath ar an bhfuil conradh
seirbhise ann.

3. Tuilleamh eisfheirme no6 fostaithe roimhe sin

Is féidir le céili feirmeoireachta taifead arachais shaisialaigh a bhailii bunaithe

ar a dtuilleamh lasmuigh den fheirm. Chomh maith leis sin, is féidir le céili n6
comhphairtithe feirmeoireachta a bhi fostaithe roimhe seo a gclidach arachais
shoisialaigh a choinnedil san fhadtéarma tri ranniocafochtai deonacha ASPC a ioc.

Is féidir leat tuilleadh a léamh faoi bhaill teaghlaigh a fhostt agus ASPC ar
citizensinformation.ie.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Faoisimh agus liintais chanach d'fheirmeoiri

Is féidir le faoiseamh canach agus litintais d'fheirmeoiri cabhrt leis an méid canach a
focann tu a laghdu.

loncam 6 léasu fadtéarmach

Ma léasaionn tu talamh ar léas fadtéarmach, d’fhéadfadh an t-ioncam a
gheobhaidh tu uaidh seo a bheith diolmhaithe ¢ chain suas go dti tairseach éirithe.
Chun cdilid, caithfidh an Iéas a bheith ar feadh cuig bliana nd nios mo agus ni mér
¢é a bheith i scribhinn. Ni chailionn léasanna idir garghaolta don fhaoiseamh seo. Le
haghaidh tuilleadh eolais, féach revenue.ie.

Faoiseamh Talmhaiochta 6 Chain Fhaltas Caipitidil

Is féidir luach margaidh maoine talmhaiochta a thugtar mar bhronntanas no
mar oidhreacht a laghdld 90% chun criocha riomh canach. Caithfidh an té a
fhaigheann an réadmhaoin a bheith ina fheirmeoir gniomhach né ina dhuine ata
ag léasu an réadmhaoine ar bhonn fadtéarmach le haghaidh Usaid talmhaiochta
d'fheirmeoiri gniomhacha. Le haghaidh tuilleadh eolais, féach revenue.ie (pdf).

Dioltine canach foraoiseachta

Ta ioncam, lena n-airitear deontais agus préimheanna, ¢ fhoraoiseacht trachtala
diolmhaithe ¢ chain ioncaim ach ni 6 ASPC né Muirear Sdisialta Uilioch. Is féidir
leat tuilleadh a léamh ar revenue.ie faoi bhrabuis 6 aitiu coillearnai (pdf).

An Scéim Chomhphairtiochta Feirme Comharbais

Is dreasacht canach ioncaim é an Scéim Chomhphairtiochta Feirme Comharbais
chun feirmeoiri a bhfuil taithi acu a spreagadh chun comhphairtiochtai a dhéanamh
le feirmeoiri 6ga oilte agus ansin Uinéireacht 80% ar a laghad da sécmhainni feirme a
aistrid chucu.

Is fii creidmheas canach bliantuil de €5,000 ar feadh suas le 5 bliana an dreasacht.
Chun céilit don dreasacht seo, ni mér duit critéir airithe a chomhlionadh, lena
n-airitear go bhfuil comharba amhdin ar a laghad faoi 40 bliain d’aois agus céiliocht
talmhaiochta aige.
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https://www.revenue.ie/ga/personal-tax-credits-reliefs-and-exemptions/land-and-property/leasing-farm-land/index.aspx
https://www.revenue.ie/en/tax-professionals/tdm/capital-acquisitions-tax/cat-part11.pdf
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https://www.teagasc.ie/rural-economy/farm-management/collaborative-farming/succession-farm-partnerships/
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Comhphairtiochtai feirme le céile no pairti

Is caidreamh i comhphdirtiocht at4 ann idir daoine a roinneann freagracht as gno.
Chun go measfar do chéile né do phairti mar chomhphairti gniomhach i do ghno
feirmeoireachta, ni mér déibh critéir airithe a chomhlionadh. Ni chruthaionn sé
comhphdirtiocht go huathoibrioch ma ta tu féin agus do chéile né do phdirti i do
chomhuinéir ar fheirm.

Ni focann céili agus gaolta daoine féinfhostaithe a chuidionn le redchtail an ghno,
ach nach comhphéirtithe gnd gniomhacha iad ASPC. Mar sin, nil siad i dteideal
iocaiochtal agus sochair arachais shoisialaigh.

Agus cinneadh & dhéanamh an bhfuil comhphairtiocht ann, né an raibh
comhphdirtiocht ann roimhe seo, scridaionn an Roinn Coimirce Soisialai (RCS) agus
na Coimisinéiri loncaim do chas féachaint an bhfuil feidhm ag cuid de na nithe seo a
leanas nd iad go léir:

e Ta comhaontl comhphairtiochta scriofa ann (cé nach bhfuil sé seo
riachtanach de réir dli)

» Scriobhann gach duine agaibh seiceanna ar na cuntais ghnd i do cheart féin

e Ta comhchuntas gné ann

e |s |éir doibh siud atd i mbun gno leis an gcomhphdirtiocht go bhfuil
comhphéirtiocht ann

» Cuireann gach comhphairti go mor le reachtail an ghno

» Ta an gno faoi chomhuinéireacht na comhphéirtiochta

» Roinneann gach comhphairti brabuis agus caillteanais na comhphairtiochta

M4 t4 cuid acu seo né iad go Iéir ann, is docha go mbreathndfar ar an socré mar
chomhphairtiocht. Nuair a oibrionn tu le do chéile i gcomhphairtiocht ghnd, ni moér
duit tuairisceain chanach a dhéanamh faoi chéras féinmheasunaithe na gCoimisinéiri
loncaim. Caithfidh na tuairiscedin chanach seo ioncam comhphéirtiochta gach céile a
thaispedint ionas gur féidir ranniocafochtai ASPC a riomh go cruinn.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Stadas comhphairtiochta a éileamh go culghabhalach

M4 bhi tu féin agus do phairtnéir né do chéile ag feirmeoireacht i gcomhphdirtiocht
ach nar éiligh tu a bheith i gcomhphdirtiocht agus tuairiscedin chanach agus ASPC 4
ndéanamh agat, féadfaidh tu fos stddas comhphairtiochta a éileamh ina dhiaidh sin.

De ghnath déantar é seo ionas gur féidir do chéile né do phairti a mheas mar
dhuine féinfhostaithe indrachais chun criocha leasa shéisialaigh. Féadfaidh siad
cailid ansin do shochair dbhartha, mar an Pinsean Stait Ranniocach.

Més mian leat comhphéirtiocht a éileamh go culghabhélach, ni mér doiciméid
tacalochta a bheith agat do na blianta abhartha.

Ma chinneann cigire leasa shoisialaigh én RCS go raibh comhphairtiocht ann, is
féidir le do chéile ranniocaiochtai Aicme S a foc sna blianta ata thart. Déantar na
ranniocaiochtai atd dlite a oibrit amach trid an ioncam én gcomhphairtiocht (do
gach bliain ina raibh an chomhphairtiocht) a roinnt idir tu féin agus do chéile.
Déantar na dliteanais ASPC a athriomh ansin. Is féidir aon ranniocaiochtai ASPC
breise ata dlite a bhailit ansin ¢ do chéile.

Fii ma bhi comhphairtiocht ann agus go n-iocann do chéile aon
ranniocaiochtai arachais shoisialaigh gan ioc, ni mér do do chéile na critéir eile
go léir a chomhlionadh chun ciilit don phinsean.

Ba cheart duit na coinniollacha inchailitheachta iomlana le haghaidh sochar
agus pinsin a sheicedil sula gcinneann tu iarratas a dhéanamh ar stadas
comhphdirtiochta ctlghabhélach. Is féidir le d’lonad aititil um Fhaisnéis do
Shaoranaigh cabhru leat oibrit amach an bhfuil td inchailithe do phinsean.

Is féidir leat dul go teagasc.ie chun Treoirlinte

maidir le comhphairtiocht feirme claraithe a
bhunu (pdf) a Iéamh.
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Ag éiri as an
bhfeirmeoireacht

Mas mian leat dul ar scor nd céim siar a thégail
6 do chuid feirmeoireachta, ba cheart duit
combhairle a fhail agus labhairt leis an teaghlach
faoi do phleananna don fheirm. M4 ta plean
maith i bhfeidhm agat atd aontaithe agat le do
theaghlach agus le do chomharbai, ba choir go
mbeadh an proéiseas nios mine.

Pleanail comharbais feirme

Is éard ata i bpleanail comharbais feirme

na an proiseas chun oibrit amach conas a
aistreoidh tu d'fheirm go dti duine eile nuair

a théann tu ar scor né nuair a théann tu ar

ais on bhfeirmeoireacht. Cludaionn an plean
conas a aistreoidh tu dinéireacht na feirme, ach
d'fhéadfadh aistriu scileanna, eolais agus saothair
a bheith i gceist leis freisin.

Is féidir gur proiseas casta é seo, mar sin ni mor
duit é a phleanail go cuiramach chun diospéidi
teaghlaigh a sheachaint agus a chinntitl go
ndéanann tu aon dreasachtai a uasmhéadu.

Ina theannta sin, ba choir duit neart ama a
thabhairt duit féin chun an plean a dhéanambh,
mar ni mor tus a chur le saincheisteanna mar
focaiocht isteach i bpinsean le haghaidh do scoir i
bhfad sula n-aistrionn tu d'fheirm.

Is éard ata i bpleanail
comharbais feirme na

an préiseas chun oibrit
amach conas a aistreoidh
ta d’'fheirm go dti duine eile
nuair a théann tu ar scor né
nuair a théann tu ar ais 6n
bhfeirmeoireacht.

Faigh tuilleadh eolais
faoi conas pleanail
d’oidhreacht feirme.

oHED
2 A

i

Is féidir le comhphairtiocht
feirme chlaraithe bealach a
sholathar chun céim siar 6

fheirmeoireacht ghniomhach

agus rannphairtiocht sa ghné
a choinnedil ag an am céanna.
Is féidir leat tuilleadh eolais a

fhail ar gov.ie.
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https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farm-succession-planning/
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Faigh comhairle agus labhair le do theaghlach

Ba chdir duit labhairt le do chombhairleoir feirme ar dtus. Ta tuiscint mhaith acu ar conas

a oibrionn do ghnd feirme agus t4 taithi acu ar aistrithe feirme eile agus mar sin beidh siad
in ann cabhrt leis an bproiseas. Cuirfidh siad in idl duit freisin conas a rachaidh an t-aistrit
i bhfeidhm ar aon scéimeanna agus cén chéim a bheidh dlioddir agus cuntasoir uait.

Ba cheart duit a chinntill freisin go n-airionn tU an teaghlach ar fad sa phroiseas. Is
féidir go mbeadh sé ina chuidiu plé oscailte a bheith agat faoi cé at4 ag iarraidh cad
a theastaionn uait sula ndéanann tu plean. B'fhéidir go mbeadh nios mé na leanbh
amhain ag iarraidh an fheirm a fhail le hoidhreacht agus i gcasanna airithe, b'fhéidir
nach mbeadh aon duine de do leanaf ag iarraidh é.

Ma ta tu ag aistriti na feirme chuig leanbh amhain, b’fhéidir gur mhaith leat socruithe
eile a dhéanamh do do leanai eile chun a chinntitt go mbainfidh siad go léir leas. Mar

shampla, suiomh né ciinamh airgeadais a thabhairt do leanbh nach bhfuil ag fail na feirme.

Reachtalann Teagasc clinici ar Aistritl na Feirme Teaghlaigh gach bliain. Tabhair cuairt
ar teagasc.ie chun tuilleadh eolais a fhail.

Déan plean do do scor

Beidh ort smaoineamh ar conas a dhéanfaidh tu bainistit airgeadais nuair a
aistrionn tu an fheirm. Mar shampla, an mbeidh tu sean go leor chun an pinsean
Stait n6 pinsean priobhdideach a fhail, n6 an bhfaighidh tli ioncam 6n bhfeirm go
foill. Ta seans ann go mbeidh ort socruithe tithiochta a bhreithnit freisin ma ta td i
do chonai ar an bhfeirm faoi lathair.

Pinsin
M4 t4 ranniocaiochtai ASPC Aicme S foctha agat ar feadh an chuid is mé de do shaol
oibre, is docha go gcaileoidh tU do Phinsean Stait (Ranniocach) nuair a shroichfidh tu

aois an phinsin. Mura bhfuil déthain ranniocaiochtai ASPC déanta agat, is féidir leat
iarratas a dhéanamh ar Phinsean Stait (Neamh-Ranniocach), a bhfuil tastail acmhainne air.

D’fhéadfa a bheith i dteideal Saorthaistil agus ar Phacaiste Sochair Teaghlaigh freisin.

Féadfaidh tu éileamh a dhéanamh ar do chéile n6 do phéirti mar dhuine fasta
cailithe ar do phinsean. Déanfar aon ioncam ata acu a mheas agus é seo a riomh.

Tacaiochtai d’fheirmeoiri

Ma bhi do chéile né do phairtnéir ina chomhphairti i do ghnd, d'fhéadfadh go gcéileoidh
sé/si do Phinsean Stait (Ranniocach) nach ndéantar tastail mhaoine air/uirthi féin.

Ag dul sios agus ag oidhreacht feirme
Ta céimeanna éagsula i gceist agus tu ag dul sios feirm chuig do theaghlach.

Is féidir leat d’fheirm a aistriti fad is ata tu beo, nd is féidir leat socrti a dhéanamh chun
i a aistrit tar éis duit bas a fhail. Chun seo a dhéanamh, ni mor duit uacht a dhéanamh.
Mura ndéanann tU uacht, roinnfear do shdcmhainni de réir na rialacha caighdednacha.
Deir na rialacha seo:

= Faigheann do chéile dha thrian de do shocmhainni

» Faigheann do leanai an trit cuid

Seans nach n-oirfeadh sé seo duit ma ta sé beartaithe agat, mar shampla, d'fheirm a
aistriu chuig leanbh. Faigh tuilleadh eolais faoi uacht a dhéanamh, agus cad a tharléidh
mura ndéanann tu ceann ar an suiomh gréasain um Fhaisnéis do Shaoranaigh.

Canacha agus saincheisteanna nuair a fhaigheann tu feirm le
hoidhreacht

Ma fhaigheann tu feirm le hoidhreacht né ma aistritear feirm chugat, b'fhéidir go
mbeidh ort canacha ar nés Cain Fhaltas Caipititil n dleacht stampa a ioc. D’fhéadfadh
go mbeadh faoisimh chanach éagsula ar fail duit chun na canacha seo a laghdu. Seans
go mbeidh ort freisin:

» Fonrai clarGchain an tréada a athru

» Aon jocaiochtai gan foc 6 scéimeanna agus aistril teidliochtai scéime a
bhainistit

Faigh tuilleadh eolais faoi conas pleanail @

d’oidhreacht feirme ar citizensinformation.ie.

=
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https://www.teagasc.ie/rural-economy/farm-management/succession--inheritance/transferring-the-family-farm/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/older-and-retired-people/pinsean-stait-ranniocach/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/older-and-retired-people/pinsean-stait-ranniocach/
https://www.citizensinformation.ie/ga/money-and-tax/personal-finance/pensions/personal-pensions/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/extra-social-welfare-benefits/free-travel/
https://www.citizensinformation.ie/ga/social-welfare/extra-social-welfare-benefits/household-benefits-package/
https://www.citizensinformation.ie/ga/death/before-a-death/making-a-will/
https://www.citizensinformation.ie/ga/death/before-a-death/making-a-will/
https://www.citizensinformation.ie/ga/death/before-a-death/making-a-will/#lf0c77
https://www.citizensinformation.ie/ga/death/before-a-death/making-a-will/#lf0c77
https://www.citizensinformation.ie/ga/money-and-tax/tax/capital-taxes/capital-acquisitions-tax/
https://www.citizensinformation.ie/ga/housing/owning-a-home/buying-a-home/stamp-duty/
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farm-succession-planning/#ef7e71
https://www.citizensinformation.ie/ga/environment/land/farm-succession-planning/#ef7e71
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Luan go hAoine, 9rn - 8in

Cuir glaoch n6 riomhphost
d’lonad Faisnéise do Shaoranaigh Aitiil

An Bord um Fhaisnéis do Shaoranaigh
faisnéis - comhairle - tacaiocht

Cuireann an Bord um Fhaisnéis do
Shaoranaigh faisnéis, comhairle
agus abhcoéideacht neamhspleach
ar fail maidir le seirbhisi poibli agus
soisialta tri citizensinformation.

ie, trid an tSeirbhis Ghuthain um
Fhaisnéis do Shaoranaigh (SGFS)
agus trid an lionra naisiunta d’lonaid
um Fhaisnéis do Shaoranaigh (IFS).
Ta sé freagrach as an tSeirbhis
Bhuiséadta agus Chomhairle Airgid
(SBCA) agus cuireann sé an tSeirbhis
Abhcodideachta Naisitinta ar fail do
dhaoine faoi mhichumas.

An Bord um Fhaisnéis

do Shaoranaigh

Ceannoifig, Teach Ché Sheoirse,
43 Sraid Chnoc na Lobhar,

Baile Atha Cliath 2

¢, 01 6059000

X info@ciboard.ie

@ citizensinformationboard.ie

Eeogosc

Is é Teagasc, an tUdaras

Forbartha Talmhaiochta agus

Bia, an comhlacht naisitinta a
sholathraionn taighde comhthaite,
seirbhisi comhairleacha agus
oiliina don tionscal talmhaiochta
agus bia agus do phobail tuaithe.

Teagasc

Ceannoifig, Pairc na Darach,
Ceatharlach, R93 XE12

¢, 059 9170200

X info@teagasc.ie

& www.teagasc.ie

Is féidir leat d’Oifig
Chombhairleach Aititil a aimsit ag
Usaid aimsitheoir oifige Teagasc.

Rialtas na hEireann
Government of Ireland
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